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Аннотация
Предлагаемая работа позволит понять как ведётся психологическое сопровождение предпрофильной подготовки и профильного обучения в обычной средней школе. В ней содержатся результаты диагностик, перечень проводимых мероприятий предпрофильной подготовки и профильного обучения.   
В нашем мире сильно изменились приоритеты – самым важным стала работа с информацией. Это делает актуальной задачу изменения образовательной системы. Профильное обучение — система организации среднего образования, при которой в старших классах обучение проходит по разным программам (профилям) с преобладанием тех или иных предметов. Эксперимент по введению профильного обучения проходил в нескольких субъектах РФ с 2003 года, в том числе и в Татарстане. Непосредственно в нашей школе МБОУ «СОШ №9» первый профильный класс был организован в 2006-2007 учебном году (физико – математический профиль).

Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, позволяющее за счет изменений в структуре, в содержании и организации образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности учащихся, создавать условия для обучения старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. Профильное обучение направлено на реализацию личностно-ориентированного учебного процесса. При этом существенно расширяются возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной траектории.

Профильное обучение преследует следующие основные цели: 1) обеспечить углубленное изучение отдельных предметов программы полного общего образования; 2)создать условия для существенной дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных программ; 3) способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями; 4) расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно подготовить выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования.
Главная цель профессионального самоопределения заключается в постепенном формировании у школьника внутренней готовности к осознанному и самостоятельному построению, корректировке и реализации перспектив своего развития (профессионального, жизненного и личностного), готовности рассматривать себя развивающимся во времени и самостоятельно находить личностно-значимые смыслы в конкретной профессиональной деятельности.


Важное место в предпрофильной подготовке и профильном обучении занимает психолого-педагогическое сопровождение. В течение учебного года в нашей школе ведётся работа в полном объеме согласно, утвержденного плана. Проводится разъяснительная работа с родителями, классными руководителями и обучающимися по проблеме профильного самоопределения. Проводятся анкетирование и беседы с учащимися по выбору элективных курсов, профориентационные индивидуальные консультации с компьютерным тестированием. Ведётся диагностическая работа с учениками 8-ых, 9-ых классов по определению выбора образовательного профиля. В 2010-2011 учебном году была проведена исследовательская работа Штабновой А. (учащаяся 10 класса) по определению профессиональной идентичности учащихся 10 класса, с которой она выступила на муниципальной Научно-практической конференции «Шаг в мир науки», стала  победителем,  участвовала в республиканском конкурсе «Я и мир психологии». Ежегодно мы организуем выездное мероприятие в г. Казань для посещения специализированной выставки «Образование и карьера», на которой учащиеся могут ознакомиться с вузами России и Татарстана. Организаторами этой выставки всегда предоставлены разного рода брошюры, анкеты, журналы, листовки, видеоролики, презентации образовательных учреждений  и концертная программа, а так же старшеклассникам предоставляется возможность пройти пробное тестирование ЕГЭ и ЕРЭ. 

Совместно с Центром занятости населения г. Чистополь проводится «Ярмарка вакансий». Учащиеся 9-11 классы с удовольствием посещают это мероприятие. Ребят знакомят с новыми и престижными профессиями. Также на базе нашей школы проводятся совместные мероприятия  по профориентации среди 9-ых классов с тестированием. 
Во время консультаций и психологических часов доводится до учащихся информация об  учреждениях, о получаемых в них специальностях, в которых учащиеся могут продолжить свой образовательный путь.

Ежегодно в апреле учащиеся проходят тестирование по интересам и профнамерениям, с помощью которых мы определяем наибольший интерес учащихся к предметам, наиболее важное мнение и фактор при выборе профессии, предпочтительный вид деятельности.
8 классы

	№
	
	Вариант ответа
	Апрель 2010г. (%)
	Апрель 2011 г. (%)

	1
	Интерес к предметам
	Химия

Информатика

Английский язык

Обществознание

ОБЖ

Литература

Математика

Технология

Биология

Физика

История

Татарский язык

Физическая культура

ИЗО

География

Татарская литература

Русский язык
	36,8

52,6

57,9

15,8

31,6

15,8

36,8

31,6

36,8

5,3

10,5

10,5

68,4

15,8

10,5

5,3

5,3
	15,55

26,66

22,22

11,11

8,88

17,77

51,11

22,22

19,99

15,55

19,99

4,44

51,11

19,99

13,33

0

33,33

	2
	Интерес к профильным направлениям
	Информационно-технологический

Социально-экономический

Химико-биологический

Оборонно-спортивный

Художественно-эстетический

Социально-гуманитарный

Агротехнологический

Физико-математический 

Филологический
	5,3

21

21

21

15,8

31,6

5,3

10,5

0
	17,77

26,66

6,66

4,44

0

4,44

4,44

4,44

2,22

	3
	Наиболее важное мнение при выборе профессии
	Только свое

Учителей

Родителей

Друзей

Другое

Затрудняюсь ответить
	73,7

5,3

68,4

15,8

0

0
	37,77

11,11

55,55

8,88

0

4,44

	4
	Наиболее важный фактор при выборе профессии
	Высокий уровень заработной платы

Возможность карьерного роста

Престижность

Возможность самореализации

Возможность трудоустройства

Условия труда
	47,4

36,8

26,3

42,1

26,3

15,8
	53,33

44,44

15,55

37,77

8,88

11,11

	5
	Предпочтительный тип деятельности
	Умственный труд, исполнитель

Умственный труд, руководитель

Физический труд, исполнитель

Физический труд, руководитель 
	10,5

57,9

15,8

15,8
	22,22

42,22

17.77

17,77


9 классы

	№
	Вопрос 
	Ответ 
	%
	

	1
	Интерес к предметам
	Химия

Информатика

Английский язык

Обществознание

ОБЖ

Литература

Математика

Технология

Биология

Физика

История

Татарский язык

Физическая культура

ИЗО

География

Татарская литература

Русский язык
	0

24

28

36

8

16

52

4

12

0

0

4

24

16

16

0

0
	10

27,5

27,5

20

10

10

47,5

2,5

32,4

22,5

10

7,5

27,5

5

30

0

30

	2
	Интерес к профильным направлениям
	Информационно-технологический

Социально-экономический

Химико-биологический

Оборонно-спортивный

Художественно-эстетический

Социально-гуманитарный

Агротехнологический

Физико-математический 

Филологический
	16

32

0

0

8

40

0

0

0
	10

35

7,5

5

7,5

7,5

0

42,5

2,5

	3
	Наиболее важное мнение при выборе профессии
	Только свое

Учителей

Родителей

Друзей

Другое

Затрудняюсь ответить
	60

0

85

0

0

0
	80

0

55

0

0

2,5

	4
	Наиболее важный фактор при выборе профессии
	Высокий уровень заработной платы

Возможность карьерного роста

Престижность

Возможность самореализации

Возможность трудоустройства

Условия труда
	52

44

12

40

0

8
	67,5

50

30

22,5

30

22,5

	5
	Предпочтительный тип деятельности
	Умственный труд, исполнитель

Умственный труд, руководитель

Физический труд, исполнитель

Физический труд, руководитель 
	28

44

8

16
	22,5

60

7,5

5


Предпрофильной подготовкой охвачено 100% обучающихся 9-х классов.

С учётом предпочтений учащихся ведутся элективные курсы объёмом 17-18 часов, один из них «Основы личностного самоопределения» (педагог-психолог). Формы и методы преподавания элективных курсов  разнообразны  и активны: деловые игры, конкурсы, семинары, зачёты, экскурсии, практикумы, беседы и т.д. Система оценивания  - безотметочная (защита реферата, зачёт). Обучение ведётся группами по 13-15 человек, это позволяет осуществлять индивидуальный подход к учащимся.     
Профильным обучением охвачено 100% обучающихся 10 и 11 классов. В 10 классе реализуется социально-экономический профиль. В 11 классе реализуется социально-гуманитарный профиль. Формы и методы преподавания элективных курсов: деловые игры, конкурсы, семинары, зачёты, экскурсии, практикумы и т.д.  
Особое место в предпрофильной подготовке и профильном обучении занимает посещение учащимися образовательных учреждений, предприятий г. Чистополь, а так же организация встреч учащихся на территории нашей школы с представителями предприятий г. Чистополь и высших образовательных учреждений таких как КГТУ, ИЭУ и П, ИНЕКА, и др.
Современная российская система образования давно нуждалась в ориентации на ученика и потребности общества, таким аспектом явилось профильное обучение, которое имеет своей целью помощь ученикам в подготовке и выборе будущей профессии, а соответственно и реализации себя как профессионала. Профильное обучение является связующим звеном между школой и вузом, школой и взрослой жизнью, которое способствует психолого-педагогической благоприятной атмосфере.
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