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Аннотация
Автор делится опытом деятельностного подхода к преподаванию физики в средней школе, осуществляемый через технологии развивающего, личностно деятельностного и личностно ориентированного обучения. Приведен пример планирования урока с использованием структурной схемы изучения нового физического явления.
     В последнее время в образовательных учебных программах сделан акцент на развитие мышления учеников, что вносит коррективы в содержание учебных материалов: в них определенное место занимают методологические знания, позволяющие ученику самостоятельно открывать и изучать неизвестные ему дотоле объекты, явления, свойства, закономерности.

     Исходя из возрастных особенностей подростков 10-15 лет, авторы предлагают для практической реализации данной программы использовать развивающие технологии.

     Остановимся на этом подробнее. Что представляет собой подросток? В этом возрасте ведущая деятельность для него – общение. Главное для ребят найти себя и свое место в обществе, в частности, среди сверстников. Отношение товарищей и их оценки имеют очень большое значение. Через общение происходит усвоение норм в коллективе и участия в совместной деятельности. Начинает складываться абстрактное мышление и самосознание, понимание своей принадлежности к определенному полу, происходит перестройка мотивационной сферы и переоценка ценностей, наблюдается неадекватность поведения.

     Из этого вытекает следующее: нужны групповые и коллективные задания, групповая работа над проектами, полезны в учебном процессе различные ролевые игры, необходимо во всех формах обучение общению, все большую форму нужно отводить мотивации и работе, связанной с абстрактным мышлением.

     Ведущими методами преподавания являются: проблемное изложение материала, частично-поисковой, исследовательский методы, т.е. продуктивная деятельность учащихся.

     Ряд ученых (Л.С.Выгодский, В.В.Давыдов, П.Я.Гальперин, Л.В.Занков, Н.Ф.Талызина, А.П.Кушнир и др.) сформулировали принципы, следуя которым обучение можно сделать развивающим.  Вот некоторые из них:

- учебный процесс должен вызывать личную заинтересованность ученика в усвоении материала и данного вида деятельности,

- разрабатывая содержание занятий, нужно проектировать их так, чтобы учение решал проблемы и задачи, опираясь на зону своего актуального развития, а выполнение работы приводило бы его в зону ближайшего развития, 

- обучение должно строиться так, чтобы ставились задачи, вызывающие у учащихся затруднения, т.е. такие, какие они не в состоянии решить, опираясь только на имеющиеся знания. Для дальнейшего решения должны требоваться размышления, коллективные обсуждения, выдвижение гипотез и их проверка,

- для развития учеников необходимо предусмотреть каждому ситуацию успеха. Это означает, что нужно предлагать такие задачи и задания, с которыми ребенок наверняка справится и почувствует себя победителем, творцом заслуженной личной победы.

- при оценивании работ отметки выставляются не за конечный результат, а за процесс его получения. При этом ученика нужно сравнивать не с другом или одноклассником, а  с самим собой, но вчерашним.

Важно предусмотреть цепочку мер, которые позволят перевести знания «извне» в знания «вовнутрь». К этим мерам относятся коллективные обсуждения результатов, сопоставление различных точек зрения, диспуты и т.п.

     Э.М. Браверман предлагает деятельностный подход к организации работы на уроке и два пути его реализации:

- проведение целых, законченных творческих уроков, особым образом сконструированных, в которых учащиеся сами добывают знания, учатся осознавать их, осмысливать,

- введение в уроки фрагментов, посвященных творческой познавательной деятельности учащихся.

     Примеры первого пути деятельностного подхода  к организации урока мы приводим в качестве планирования уроков.    

   При разработке планирования их содержания использована структурная схема изучения нового физического явления или метода исследования С.В.Анофриковой.
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План урока в 5 классе

Тема «Определение площади снежинки»

	Этап урока
	Что делает
	Результат

	Название
	Цель
	Учитель
	Ученик
	

	Начальный
	Заинтересовать учащихся
	Вырезает из листа бумаги шестиугольную снежинку
	Смотрят
	Дети заинтригованы

	
	
	Обращает внимание учащихся на красивую форму снежинки, рассказывает о том, что все снежинки имеют в основе шестиугольник.
	Слушают
	Включение эмоций в процесс познания

	
	
	Предлагает повторить действия и вырезать свою снежинку
	Вырезают собственные снежинки
	Включаются в процесс деятельности.

	Основной
	Изучение нового материала
	Предлагает измерить площадь листа бумаги после того, как вырезание закончилось.
	Выдвигают способ определения площади палеткой.
	Учатся применять теорию на практике

	
	
	Предлагает воспользоваться этим методом.
	Пробуют
	Осознают неприменимость данного метода

	
	
	Предлагает вспомнить материал прошлого урока о взвешивании на рычажных весах
	Рассказывают о правилах пользования рычажными весами.


	Осмысливают и углубляют знания.

	
	
	Предлагает использовать весы для определения площади.
	Думают, выдвигают гипотезы.
	Участвуют в поисковой работе.

	
	
	Предлагает разработать план исследования
	Разрабатывают

план хода лабораторной работы 
	Учатся организовывать процесс свой труд

	
	
	Предлагает выполнить работу, помогает
	Выполняют измерения.


	Применяют новые знания на практике

	
	
	Предлагает оформить лабораторную работу
	Оформляют лабораторную работу в тетради
	Закрепления навыка оформления лабораторной работы

	Закрепление
	Сведение воедино полученной информации
	Просит перечислить все известные учащимся способы измерения площади.
	Перечисляют все известные им способы измерения площади.
	Обобщение известных фактов

	Домашнее задание
	Углубление и осознание
	Предлагает подумать, является ли данный способ единственным 
	Высказывают предположения
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План урока

Тема «Действие жидкости на погруженное тело»

	Этап урока
	Что делает
	Результат

	Название

	Цель
	Учитель
	Ученик
	

	Начальный
	Повторить понятие веса тела
	Задает вопросы
	Отвечают
	Проверка усвоения пройденного материала

	Основной
	Изучение нового материала
	Объясняет назначение оборудования на демонстрационном столе.
	Слушают
	Включаются в процесс деятельности

	
	А) определить вес тел в воздухе
	Предлагает определить вес в воздухе
	Проводят измерения, объясняют их
	Учатся применять теорию на практике

	
	Б) выяснить изменится ли вес
	Опускает тело в прозрачный сосуд с водой
	Наблюдают, делают повторные измерения, делают вывод
	Участвуют в поисковой работе.

	
	В) определить направление выталкивающей силы
	Предлагает вспомнить  правило сложения сил, направленных по одной прямой
	Повторяют, делают вывод о направлении выталкивающей силы
	Учатся применять теорию на практике

	
	Г) определить значение выталкивающей силы
	Записывает на доске формулу вычисления выталкивающей силы как разницу веса в воздухе и веса в воде
	Записывают в тетрадях, производят вычисления.
	Учатся применять теорию на практике

	
	Д) выяснить от каких параметров зависит значение выталкивающей силы
	Предлагает учащимся выдвигать гипотезы.
	Предлагают гипотезы:

А) от массы
	Участвуют в поисковой работе.

	
	
	Повторяет опыт с телами разной массы, но одинакового объема
	Проводят измерения, делают вывод о независимости выталкивающей силы от массы тела 
	Учатся применять теорию на практике

	
	
	Предлагает подумать еще
	Б) от объема
	Участвуют в поисковой работе.

	
	
	Предлагает сформулировать результат
	Делают вывод, записывают его в тетрадь
	Учатся применять теорию на практике

	
	
	Предлагает поискать еще от каких параметров может зависеть значение выталкивающей силы
	В) от формы тела
	Участвуют в поисковой работе.

	Основной
	
	Просит из кусков пластилина одинакового объема слепить фигурки разной формы
	Несколько учеников лепят, остальные наблюдают
	

	
	
	Повторяет опыт
	Делают вывод о независимости выталкивающей силы от формы, формулируют его и записывают в тетрадь
	Осмысливают и углубляют знания

	
	
	Повторяет первоначальный опыт с соляным раствором. Предлагает сделать вывод.
	Формулируют вывод и записывают его в тетрадь
	Осмысливают и углубляют знания

	Итоговый
	Сведение воедино полученной информации
	Предлагает суммировать все, что узнали на уроке.
	Выполняют задание, говорят, записывают в тетрадь
	Обобщение известных фактов

	
	Поощрение наиболее активных учащихся
	Выставляет оценки
	
	

	Домашнее задание
	Углубление и осознание знаний
	Предлагает дома прочитать 31 и выполнить задание 35 учебника.
	Записывают задание в дневники
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