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Аскорбиновая кислота традиционно считается водорастворимым антиоксидантом, защищающим человека от воздействия активных форм кислорода. Кроме того, она выступает в роли кофактора гидроксилаз и монооксигеназ, вовлеченных в синтез коллагена, карнитина, нейротрансмиттеров и метаболизм ксенобиотиков, а также необходима для поддержания внутриклеточного окислительно-восстановительного потенциала. Производные аскорбиновой кислоты обладают важными фармакологическими свойствами. В частности, ее 5,6-О-модифицированные производные являются эффективными противораковыми средствами. Показано, что они вызывают апоптоз различных клеточных линий рака человека. Среди многочисленных производных аскорбиновой кислоты проводится поиск эффективных противовирусных и противотуберкулёзных средств. Координационная химия аскорбиновой кислоты и ее производных интенсивно изучается, поскольку их металлокомплексы в зависимости от природы иона металла могут проявлять противовоспалительную, антигипоксическую, гипотензивную и цитостатическую активность. В связи с этим актуальна разработка методик синтеза новых металлокомплексов на их основе. Однако данные о термодинамических характеристиках реакций образования вышеуказанных комплексов, в частности о константах их устойчивости, отсутствуют.
Методом потенциометрии нами получены экспериментальные данные, характеризующие равновесия комплексообразования в водно-этанольном растворе ионов Ni(II) и Zn(II) с аскорбиновой кислотой и ее производными в качестве лигандов; определены состав металлокомплексов и константы их устойчивости (β=102(104). Установлено, что в условиях эксперимента образуются комплексы состава М(II):L=1:2. На основании полученных данных разработаны методики синтеза и выделения металлокомплексов в кристаллической форме, для которых определены элементный состав, физико-химические характеристики и особенности их строения.
